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Dziekandw Lesny, dnia 16.12.2025r.

Raport z Europejskiego Badania Punktowego zakazen zwigzanych z opieka zdrowotng i stosowaniem
antybiotykéw w szpitalach

Badanie Punktowe Wystepowania Zakazern Zwigzanych z Opieka Zdrowotng i Stosowania
Antybiotykéw zostato zorganizowane w Polsce jako realizacja zalecenia Rady Europy z dnia 9 czerwca 2009 r.
w sprawie bezpieczenistwa pacjentéw, w tym profilaktyki i kontroli zakazeri zwigzanych z opieka zdrowotna.

W tym roku w badaniu wzigto udziat 188 polskich szpitali.

Badanie przeprowadzono w Szpitalu Dzieciecym w Dziekanowie Lesnym w dniu 11.06.2025. Do
badania wtaczono, zgodnie z wytycznymi ECDC, oddziaty udzielajace $wiadczenia catodobowo: Oddziat
Pediatrii, Oddziat Chirurgii, Oddziat Leczenia Mukowiscydozy

W naszym Szpitalu do badania wigczono 41 pacjentow.

Sredni czas pobytu w Szpitalu wyniést 1.7 doby (Srednio w polskich szpitalach uczestniczgcych w
badaniu 4.9 doby).

Szpital Dzieciecy uczestniczy w programie WHO ,,5 momentéw higieny rak”. W badaniu punktowym
dezynfekcja rak w szpitalu jest jednym z badanych wskaznikdw. Otrzymane wyniki wskazujg na bardzo dobre
przestrzeganie procedury. Zuzyto 83.7] na 1000 osobodni preparatu do dezynfekcji rgk w catym Szpitalu
($rednio 33.8I).

U zadnego z pacjentéw objetych badaniem nie stwierdzono zakazenia szpitalnego. Z pewnoscig obok
krétkich hospitalizacji, sprzyja temu liczba sal jednoosobowych w naszym Szpitalu — na 71 sal pacjentow 54 to
pokoje jednoosobowe. Stanowi to 73.2% dla catego Szpitala ($rednio 17.6%).

Antybiotykoterapie stosowano u 29.3% pacjentow uczestniczagcych w badaniu ($rednio 33%). Leczono
przede wszystkim zakazenia pozaszpitalne (62.5%) oraz prowadzono okotooperacyjna profilaktyke
antybiotykowg (18.8%). W 18.8% przypadkdw stosowania antybiotykoterapii byta to profilaktyka
u pacjentéw z mukowiscydoza. W zadnym przypadku nie stwierdzono braku uzasadnienia dla stosowania
terapii przeciwdrobnoustrojowej. Srednio w Polsce u 4.5% chorych nie znaleziono uzasadnienia dla
antybiotykoterapii.

Wyniki przeprowadzonego badania punktowego wskazujg na bardzo dobry poziom prowadzonej
wielopoziomowo profilaktyki wystepowania zakazeri szpitalnych w Szpitalu Dziecigcym w Dziekanowie
Leénym. Naszym zadaniem jest co najmniej utrzymania tych dziatan na podobnym poziomie.
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Rycina nr 1. Obserwowana i oczekiwana czestos¢ wystepowania zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotna.
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Obserwowana vs przewidywana (spodziewana) czestosc wystepowania, ze wzgledu na specjalnosc pacjenta

Rycina nr 2. Rozktad standaryzowanego wspodtczynnika HAL.
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Standaryzowany wspolczynnik HAI (SIR), ze wzgledu na specjalnosc (protokol light)
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Rycina nr 3. Obserwowana i oczekiwana czesto$¢ wystepowania zakazen zwigzanych z opieka zdrowotng
i stosowaniem antybiotykow.
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