P. Dussmann ul. Westerplatte 1/11, 05-091, Zabki
Jadtospisy za okres od dnia 2026-05-21 do dnia 2026-05-31 KUCHNIA Gt OWNA
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Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Kolacja

SUMA

Chleb pszenno-zytni

Barszcz czerwony 350

Rogal 1 szt (MLE,

Chleb pszenno-zytni

Energia [kcal] 2 351,8

< |1209(GLU) ml (MLE, SEL) GLU, JAJ) 120 g (GLU) Biatko ogétem [g]
% Masto 10 g (MLE) Filet z indyka pieczony | Cytryna 5¢ Masto 10 g (MLE) 4,4
= | Wieprzowina z zapiecka | 80 g Twarozem z miodem i Tluszcz [g] 64,3
= 509 Sos pieczarkowo - czarnuszkg 80 g Weglowodany
@ ggérek kiszony 40 g éGmieganowy 60 g (MLE, gomidor 4049 ogotem [g] 363,6
) atata 10 g LU afata 109
; Kawa zbozowa inkana | Ryz paraboliczny 160 g Herbata 1 szt
S | mleku. 250 ml (MLE, Suréwka czerwony Cukier 10¢
Z | GLU, SEL) g)(l)es)%aw 120 g (JAJ, Cytryna 10g
~ N
2| 5 Kompot
%" a o;v%covlvy(wiéniaﬂabiko)
3} 50 m
3 Butka wroctawska 120 g | Barszcz czerwony Rogal 1 szt (MLE, Butka wroctawska 120 g [ Energia [keal] 2 340,6
a| 2 |6 lekkostrawny 350 ml GLU, JAJ) (GLU) Biatko ogétem [g] 90
§ <§( Masto 10 g (MLE) (SEL) ' Cytryna 5¢ Masto 10 g (MLE) Ttuszcez [g] 65,8
i \é\(l;eprzowma z zapiecka ;get zindyka pieczony Twarozenlg z éT(])IOdem [ W%gloYo]d%%% 3
5 g g czarnuszkg, 80 g ogotem [g ,
g Pomidor 40 g Sos jarzynowy 60 g Pomidor 40 ¢
= |Safata 10g (GLU, SEL) Satata 10 g
<5 | Kawa zbozowainkana | Ryz paraboliczny 160 g Herbata 1 szt
= | mleku. 250 ml (MLE, Suréwka z kapusty Cukier 10 g
© | GLU, SEL) pekinskiej z pomidorem Cytryna 10 ¢
< 120g
ﬁ Kompot
N owocowy(wisnia+jabtko)
250 ml
Ptatki zytnie na mleku Zupa jarzynowa 350 ml | Mandarynka 1 szt Chleb pszenno-zytni Energia [kcal] 2 115,2
< | 270 ml (MLE, GLU) (MLE, SEL) Herbata 1 szt 120 g (GLU) Biatko ogétem [g]
% Chleb pszenno-zytni 60 | Pierogi leniwe 220 g Cukier 5g Masto 10 g (MLE) 80,1
= |9(GLY) (MLE, GLU, JAJ) Cytryna 5¢ Szynka piastowska 509 | Tiuszcz [g] 58,1
= | Kajzerka 1 szt(GLU) | Mus truskawkowy 80 g (GLU) Weglowodany
Q| Masio 10 g (MLE) Jabtko 1 szt Ogoérek 40 g ogotem [g] 296,4
O | Poledwica z piersi Kompot porzeczkowy Satata 10 g
; indyka 20 g 250 ml Herbata 1 szt
3 |Jajko 1szt(JAJ) Cukier 10¢
Z |Papryka 40g Cytryna 10 ¢
x| Safata 109
S| ~ |Herbata 1szt
& O |Cukier 109
N Cytryna 5 g
3 Ptatki zytnie na mleku Zupa jarzynowa Mandarynka 1 szt Butka wroctawska 120 g | Energia [kcal] 2 145,9
K| = |270 ml (MLE, GLU) lekkostrawna 350 ml Herbata 1 szt (GLU) Biatko ogétem [g]
& | = |Butkawroctawska 60g | (SEL) Cukier 59 Masto 10 g (MLE) 78,3
= |(GLY) Pierogi leniwe 220 g Cytryna 5¢ Szynka piastowska 50 g | Tiuszcz [g] 60,9
Y5 | Kajzerka 1 szt (GLU) | (MLE, GLU, JAJ) (GLU) Weglowodany
g Masto 10 g (MLE) Mus truskawkowy 80 g Pomidor 40 g ogotem [g] 301,6
= | Poledwica z piersi Jabtko 1 szt Satata 10 g
S |indyka 20 g Kompot porzeczkowy Herbata 1 szt
= | Jajko 1szt(JAJ) 250 ml Cukier 10 g
'© | Pomidor 40g Cytryna 10g
S | Safata 109
W | Herbata 1szt
N | Cukier 109
Cytryna 5¢
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Kasza manna na mleku | Zupa ziemniaczana z Banan 1 szt Chleb pszenno-zytni Energia [kcal] 2 296,1
< | 270 ml (MLE, GLU) pomidorami 350 ml Cytryna 5¢ 120 g (GLU) Biatko ogétem [g]
% Chleb pszenno-zytni 70 | (GLU, SEL) Masto 10 g (MLE) 85,5
= |9(GLU) Pieczen rzymska 80 g Pasta twarogowo - Tluszcz [g] 68,5
=< | Kajzerka 1 szt (GLU) (GLU, JAJ) tososiowa z koperkiem Weglowodany
@ | Masto 10 g (MLE) Sos koperkowy 60 g 80 g (MLE, RYB) ogétem [g] 353,7
O | Schab nakartki 50 g (MLE, GLV) Satata 10 g
; Dzem truskawkowy Kasza jeczmienna 160 Rzodkiewka 40 g
& | niskostodzony 20 g g (GLU) Herbata 1 szt
Z | Pomidor 409 Buraczki gotowane 120 Cukier 10 g
| ¥ |Salata10g g (MLE, GLU) Cytryna 59
S| ~ |Herbata 1szt Kompot porzeczkowy
S| © |Cukier 109 250 ml
§ Cytryna 5¢
3 Kasza manna na mleku | Zupa ziemniaczana z Banan 1 szt Butka wroctawska 120 g | Energia [kcal] 2 338
S| = |270 ml (MLE, GLU) pomidorami lekka 350 | Cytryna 5¢ (GLU) Biatko ogétem [g]
QK| = |Butkawroctawska 70g | ml (GLU, SEL) Masto 10 g (MLE) 3,8
= |(GLY) Pieczen rzymska 80 g Pasta twarogowo - Thuszez [g] 74,1
5 | Kajzerka 1szt(GLU) | (GLU, JAJ) tososiowa z koperkiem Weglowodany
g Masto 10 g (MLE) Sos koperkowy 60 g 80 g (MLE, RYB) ogodtem [g] 355,2
= | Schab nakartki 50 g (MLE, GLU) Pomidor 40 g
<5 | Dzem truskawkowy Kasza jeczmienna 160 Satata 10 g
= | niskostodzony 20 g g (GLU) Herbata 1 szt
'© | Pomidor 40 g Buraczki gotowane 120 Cukier 10g
< | Safata 109 g (MLE, GLU) Cytryna 5¢
W | Herbata 1szt Kompot porzeczkowy
B | Cukier 109 250 ml
Cytryna 5 g
<§E Chleb pszenno-zytni Zupa koperkowa 350 ml | Koktajl owocowy na Chleb pszenno-zytni Energia [kcal] 2 428,7
S |120g(GLU) (MLE, GLU, SEL) jogurcie greckim 200 ml | 120 g (GLU) Biatko ogétem [g]
<§( Masto 10 g (MLE) Kurczak caprese 70g | (MLE) Masto 10 g (MLE) 86,4
= | Pyzdra szynkowa 50g | (MLE, GLU) Paréwki z szynki 2 szt Thuszez [g] 99,9
B |Satata 10g Ryz paraboliczny 160 g (GLU) Weglowodany
Q | Ogorek 40g Suréwka z pomidora z Pomidor 40 g ogotem [g] 312,8
= | Kawa zbozowainka na | oliwkami i koperkiem Satata 10 g
Q| mleku. 250 ml (MLE, 1209 Herbata 1 szt
s| S GLU, SEL) Kompot porzeczkowy Cukier 10 g
°| W 250 ml Cytryna 5¢
S
e
S | <« |Butkawroctawska 120 g | Zupa koperkowa Koktajl owocowy na Butka wroctawska 120 g [ Energia [kcal] 2 448,8
o) § (GLU) lekkostrawna 350 ml jogurcie greckim 200 ml | (GLU) Biatko ogétem [g]
< < Masto 10 g (MLE) (GLU, SEL) (MLE) Masto 10 g (MLE) 96,2
< | = |Pyzdraszynkowa 509 | Kurczak gotowany Paréwki z szynki 2 szt Ttuszcz [g] 97,4
& | Salata 10g (udziec) 1109 (GLY) Weglowodany
= | Pomidor 40 g Sos jarzynowy 60 g Pomidor 40 ¢ ogodtem [g] 317,4
2 | Kawa zbozowainkana | (GLU, SEL) Satata 10 g
g mleku. 250 ml (MLE, Ryz paraboliczny 160 g Herbata 1 szt
O | GLU, SEL) Suréwka z pomidora z Cukier 10g
Z oliwkami i koperkiem Cytryna 5¢
5 120 g
N Kompot porzeczkowy
= 250 ml
< | Platki zytnie na mleku Zupa pieczarkowa 350 | Serek homogenizowany | Chleb pszenno-zytni Energia [kcal] 2 422,3
~ % 270 ml (MLE, GLU) ml (MLE, GLU, SEL) 1 szt (MLE) 120 g (GLU) Biatko ogétem [g]
€| = |Chleb pszenno-zytni Miruna smazona 80 g Masto 10 g (MLE) 94,1
N| & |1209(GLY) (GLU, JAJ, RYB) Pasztet domowy wypiek | Tluszcz [g] 87,7
21 &g |Masto 109 (MLE) Ziemniaki 160 g wiasny 80 g (GLU, JAJ,| Weglowodany
g | © |Szynka tostowaz Jarzynka grecka 120 g SEL) ogodtem [g] 333,5
9 ; kurczaka 50 g (GLU) (SEL Papryka 40 g
W | B |Rzodkiewka 40g Kompot wisniowy 250 Safata 10 g
o | Z |Herbata 1szt ml Cytryna 59
N % Cukier 10 g Herbata 1 szt
N1 & |Cytryna 5¢ Cukier 10g
O | Satata 10 g
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< | Platki zytnie na mleku Zupa szpinakowa Serek homogenizowany | Butka wroctawska 120 g | Energia [keal] 2 333,8
~ | = |270ml (MLE, GLU) lekkostrawna 350 ml 1 szt (MLE) (GLU) Biatko ogétem [g]
€| 5 |Butkawroctawska 120 g | (SEL) Cytryna 5¢ Masto 10 g (MLE) 94,5
N| & [(GLY Miruna saute z pieca 80 Pasztet domowy wypiek | Tluszcz [g] 84,6
2| O |Masio 109 (MLE) g (GLU, RYB) wiasny 80 g (GLU, JAJ,| Weglowodany
<3 E Szynka tostowa z Ziemniaki 160 g SEL) ogotem [g] 318,9
9 <X | kurczaka 50 g (GLU) Jarzynka grecka 120 ¢ Pomidor 40 g
& | = |Herbata 1szt (SEL) Satata 10 g
< | 2 |Cukier 109 Kompot wisniowy 250 Herbata 1 szt
S| & |Cytryna 5g ml Cukier 10 g
N i |Pomidor 40 g Cytryna 5¢
N | Satata 10 g
<§< Chleb pszenno-zytni Zupa ogérkowa 350 ml | Jogurt owocowy 1 szt | Chleb pszenno-zytni Energia [kcal] 2 361,5
& |120g(GLU) (MLE, SEL) (MLE) 120 g (GLU) Biatko ogétem [g]
<§( Masto 10 g (MLE) Kotlet mielony smazony | Cytryna 5¢ Masto 10 g (MLE) 5,8
= | Twarozek figa z makiem | 80 g (GLU, JAJ) Szynka na kartki 50 g Thuszcz [g] 82,1
A |80g Ziemniaki 160 g Pomidor 40 g Weglowodany
Q |Papryka 40 g Buraczki gotowane 120 Satata 10 g ogotem [g] 318,5
= |Safata 10g g (MLE, GLU) Herbata 1 szt
'© | Kawa zbozowa inka na | Kompot porzeczkowy Cukier 10g
~| mleku. 250 ml (MLE, 250 ml Cytryna 5¢
© | o |GLU, SEL)
el N
= a)
©
> < | Butka wroctawska 120 g | Zupa grysikowa z Jogurt owocowy 1 szt | Butka wroctawska 120 g | Energia [kcal] 2 460,2
o . . -
&S| = |(GLY lubczykiem 350 ml (MLE) (GLU) Biatko ogétem [g]
N| 5 |Masto 10 g (MLE) (GLU, SEL) Cytryna 5¢ Masto 10 g (MLE) 87,8
| E5 |Kielbasa krakowska 50 | Kotlet mielony pieczony Szynka na kartki 50 g Thuszcz [g] 95,3
O |[g(GLY) 80 g (GLU, JAJ) Pomidor 40 g Weglowodany
E Pomidor 40 g Sos pomidorowy 60 g Satata 10 g ogodtem [g] 315,5
< | Safata 10g (GLU) Herbata 1 szt
= | Kawa zbozowainkana |Ziemniaki 160 g Cukier 10 g
Q| mleku. 250 ml (MLE, Buraczki gotowane 120 Cytryna 5¢
< | GLU, SEL) g (MLE, GLU)
L Kompot porzeczkowy
N 250 ml
< | Kaszamanna namleku | Zupa solferino 350 ml | Jabtko 1 szt Chleb pszenno-zytni Energia [kcal] 2 332,7
% 270 ml (MLE, GLU) (MLE, SEL) 120 g (GLU) Biatko ogétem [g]
= | Chleb pszenno-zytni Zapiekanka Masto 10 g (MLE) 91,5
= [120g(GLU) makaronowa z miesem Pasta z ciecierzycyala | Tluszez [g] 79,7
@ | Masto 10 g (MLE) mielonym 240 g (MLE, bruschetta 60 g (SEZ) Weglowodany
O | Twarozek z oliwkami 80 | GLU) Szynkowa extra ogétem [g] 328,6
; g (MLE) Suréwka kopenhaska wieprzowa 20 g (GLU)
& | Pomidor 40 g 120 g (MLE, GOR) Pomidor 40 g
Z | Safatalodowa 10g Kompot Satata 10 g
e % Herbata 1 szt owocowy(wisnia+truska Herbata 1 szt
S| i~ |Cukier 109 wka+porzeczka) 250 ml Cukier 10g
: ()
N Cytryna 5g Cytryna 10g
3 < | Kasza manna na mleku | Zupa solferino lekka Jabtko 1 szt Butka wroctawska 120 g [ Energia [keal] 2 341,5
Q1| = |270ml(MLE, GLU) 350 ml (SEL) (GLU) Biatko ogétem [g]
K& | £ |Butkawroctawska 120 g | Zapiekanka Masto 10 g (MLE) 92,8
5 | (GLY) makaronowa z miesem Szynkowa extra Tluszcz [g] 85
O | Masto 10 g (MLE) mielonym 240 g (MLE, wieprzowa 50 g (GLU) | Weglowodany
E Twarozek z oliwkami 80 | GLU) Pomidor 40 g ogotem [g] 323,1
< |g(MLE) Kalafior 120 g (MLE, Safata 10 g
= | Pomidor 40¢ GLU) Herbata 1 szt
'Q | Safata lodowa 10 g Kompot Cukier 10 g
I | Herbata 1szt owocowy(wisnia+truska Cytryna 10 ¢
w | Cukier 10g wka+porzeczka) 250 ml
N |[Cytryna 59
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< | Chleb pszenno-zytni Zupa zacierkowa 350 | Serek bananowy z Chleb pszenno-zytni Energia [kcal] 2 293,1
% 120 g (GLU) ml (GLU, SEL) maskarpone 150 g 120 g (GLU) Biatko ogétem [g]
= |[Masto 10 g (MLE) Kotlet schabowy 80g | (MLE) Masto 10 g (MLE) 92,6
= | Serbialy 809 (MLE) (GLU, JAJ) Cytryna 5¢ Poledwica z piersi Thuszcez [g] 58,2
@ |Dzem 309 Ziemniaki 160 g indyka 50 g Weglowodany
© | Pomidor 40 g Brokuty 120 g Rzodkiewka 40 g ogotem [g] 347,9
; Safata 10 g Kompot Safata 10 g
O |Herbata 1szt owocowy(wisnia+jabtko) Herbata 1 szt
« | Z |Cukier 10g 250 ml Cukier 10g
2 % Cytryna 5¢ Cytryna 5¢
€| ~ |Jogurtowocowy 1 szt
S| © |(MLE)
[oo]
> < | Chleb pszenno-zytni Zupa zacierkowa 350 | Serek bananowy z Chleb pszenno-zytni Energia [kcal] 2 361,7
o | = [120g(6LY) ml (GLU, SEL) maskarpone 150 g 120 g (GLU) Biatko ogétem [g]
N| 5 |Masto 10g (MLE) Kotlet schabowy z pieca | (MLE) Masto 10 g (MLE) 02,8
| E5 | Serbiaty 80g (MLE) 80 g (GLU, JAJ) Cytryna 5 ¢ Poledwica z piersi Ttuszcez [g] 59,6
O |Dzem 30g Ziemniaki 160 g indyka 50 ¢ Weglowodany
E Pomidor 40 g Brokuty 120 g Pomidor 40 ¢ ogodtem [g] 350,4
< |Satata 10g Kompot Safata 10 g
= |Herbata 1szt owocowy(wisnia+jabtko) Herbata 1 szt
'© | Cukier 109 250 ml Cukier 10 g
< | Cytryna 5g Cytryna 5¢
w | Jogurt owocowy 1 szt
N |(MLE)
< | Kawa zbozowa inkana | Krem z kalafiora 350 ml | Budyn 200 ml (MLE) Chleb pszenno-zytni Energia [kcal] 2 519,4
% mleku. 250 ml (MLE, (MLE, SEL) 120 g (GLU) Biatko ogétem [g]
= | GLU, SEL) Knedle 240 g Masto 10 g (MLE) 1,8
< | Chleb pszenno-zytni Sos jogurtowy 80 g Serek wiejski z ricottg Thuszcz [g] 84,6
K 1209 (GLY) (MLE) 80 g (MLE) Weglowodany
© |Masto 10 g (MLE) Jabtko pieczone 1 szt Pomidor 40 g ogotem [g] 370,4
; Pasta jajeczna ze Kompot porzeczkowy Satata 10 g
O | szczypiorkiem 60 g 250 ml Herbata 1 szt
Z |(JAJ, GOR) Cukier 10 g
$ | 5 |Pomidor 409 Cytryna 10 ¢
©| N |Szynkowa drobiowa 20
o ()
Q 9
3| < |Kawa zbozowainkana |Krem z kalafiora z Budyri 200 ml (MLE) | Butka wroctawska 120 g | Energia [keal] 2 452,5
Q| = |mleku. 250 ml(MLE, jogurtem 350 ml (MLE, (GLU) Biatko ogétem [g]
S| £ |GLU SEL) SEL) Masto 10 g (MLE) 8
£S5 | Butka wroctawska 120 g | Knedle 240 g Serek wiejski z ricottg Ttuszcz [g] 77,3
O |[(GLU) Sos jogurtowy 80 g 80 g (MLE) Weglowodany
= | Masto 10 g (MLE) (MLE) Satata 10g ogotem [g] 376
<G | Pastajajeczna Jabtko pieczone 1 szt Pomidor 40 g
= | lekkostrawna 60 g Kompot porzeczkowy Herbata 1 szt
S | (MLE, JAJ) 250 ml Cukier 10 g
< | Pomidor 40g Cytryna 10 ¢
iw | Szynkowa drobiowa 20
=
<§< Jogurt owocowy 1 szt | Zupa ryzanka 350 ml Serek czekoladowy 150 [ Chleb pszenno-zytni Energia [kcal] 2 265,6
3 SEL g (MLE) 120 g (GLU) Biatko ogétem [g]
£ <§( Chleb pszenno-zytni Udziec z kurczaka Masto 10 g (MLE) 111,6
S| = [1204 (GLU) pieczony 70 g Filet maslany z indyka Tluszez [g] 60,3
2l a Masto 10 g (MLE) Ziemniaki 160 g 509 Weglowodany
® | @ | Twarozek 80 g (MLE) | Suréwka z marchwii Pomidor 40 g ogotem [g] 317,9
38| = |Salata 10g jabtka z olejem 120 g Salata 10 g
L 2 Papryka 40 g Kompot Herbata 1 szt
I < Herbata 1 szt owocowy(aronia+porzec Cukier 10 g
ia | Cukier 10g Zkatjabtko) 250 ml Cytryna 10g
N | Cytryna 5¢
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Zkatjabtko) 250 ml

< | Jogurtowocowy 1szt | Zupa ryzanka 350 ml Serek czekoladowy 150 [ Butka wroctawska 120 g | Energia [keal] 2 323,5
= | (MLE) (SEL) g (MLE) (GLU) Biatko ogétem [g]
o | = |Butkawroctawska 120 g | Udziec z kurczaka Masto 10 g (MLE) 110,1
S| & |(6LY) pieczony 70 g Filet maslany z indyka Tluszez [g] 67,3
32| © |Masto 10g(MLE) Ziemniaki 160 g 509 Weglowodany
3 E Twarozek 80 g (MLE) | Suréwka z marchwi i Pomidor 40 g ogodtem [g] 321,9
b | 5 |Safata 10g jabtka z olejem 120 g Satata 10 g
<o | = |Pomidor 40g Kompot Herbata 1 szt
S| QS |Herbata 1szt owocowy(aronia+porzec Cukier 10g
N < | Cukier 10g Zka+jabtko) 250 ml Cytryna 10 ¢
i |[Cytryna 5¢
N
()
Kawa zbozowa inkana | Zupa selerowa 350 ml | Pomarafcza 1 szt Chleb pszenno-zytni Energia [kcal] 2 211,3
< | mleku. 250 ml (MLE, (MLE, GLU, SEL) 120 g (GLU) Biatko ogétem [g]
% GLU, SEL) Bitka wieprzowa Masto 10 g (MLE) 8,8
= | Chleb pszenno-zytni lekkostrawna 80 g Kurczak gotowany Tluszez [g] 79,1
= [1209(GLY) (GLU, SEL) premium 50 g (GLU, Weglowodany
K |Masio 109 (MLE) Sos pomidorowy 60 g S0J, GOR) ogotem [g] 305,6
O |Jajko 1 szt (JAJ) (GLU) Papryka 40 g
; Mus jabtkowy 30 g Kasza jeczmienna 160 Satafa 10 g
S |Satata 10g g (GLU) Herbata 1 szt
Z | Rzodkiewka 40g Kalafior 120 g (MLE, Cukier 10 g
x GLU) Cytryna 5¢
o© —
< N Kompot
N| @ owocowy(aronia+porzec
2 zkatjabtko) 250 ml
5 Kawa zbozowa inkana | Zupa selerowa Pomarancza 1 szt Butka wroctawska 120 g [ Energia [keal] 2 241,2
3| « |mleku. 250 ml (MLE, lekkostrawna 350 ml (GLU) Biatko ogétem [g]
& § GLU, SEL) (GLU, SEL) Masto 10 g (MLE) 86,7
& | = |Butkawroctawska 120 g | Bitka wieprzowa Kurczak gotowany Thuszez [g] 83,7
£ | (GLU) lekkostrawna 80 g premium 50 g (GLU, Weglowodany
& | Masto 10 g (MLE) (GLU, SEL) S0J, GOR) ogotem [g] 307,4
= | Jajko 1szt(JAJ) Sos pomidorowy 60 g Pomidor 40 g
Z | Mus jabtkowy 30g (GLU) Safata 10 g
g Satata 10 g Kasza jeczmienna 160 Herbata 1 szt
O | Pomidor 40¢ g (GLU) Cukier 10 g
Z Kalafior 120 g (MLE, Cytryna 5¢
X GLU)
N Kompot
e owocowy(aronia+porzec
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P. Dussmann
ul. Westerplatte 1/11, 05-091, Zgbki

Oznaczenia alergendw:

MLE - Mleko 1 produkty pochodne (t1acznie z laktoza),

GLU - zboza zawierajgce gluten, tj. pszenica (w tym orkisz 1
pszenica khorasan), Zyto, jeczmien, owies lub ich odmiany
hybrydowe, a takze produkty pochodne,

JAJ - Jaja 1 produkty pochodne,
0zT - Orzeszkili ziemne (arachidowe) 1 produkty pochodne,
ORZ - Orzechy tj. migdaty, laskowe, witoskie, nerkowca, pekan,

brazylijskie, pistacje, makadamia lub Queensland, a tak:ze
produkty pochodne,

SEL - Seler 1 produkty pochodne,

S02 - Dwutlenek siarki 1 siarczyny w stezeniach powyzej 10
mg/kg lub 10 mg/litr,

RYB - Ryby 1 produkty pochodne,

SKO - Skorupiaki 1 produkty pochodne,

MIE - Mieczaki 1 produkty pochodne,

SOJ - Soja 1 produkty pochodne,

GOR - Gorczyca 1 produkty pochodne,

SEZ - Nasiona sezamu 1 produkty pochodne,

+UB - Zubin 1 produkty pochodne,



