P. Dussmann ul. Westerplatte 1/11, 05-091, Zabki
Jadtospisy za okres od dnia 2026-07-21 do dnia 2026-07-31 KUCHNIA Gt OWNA

1 3 4 5 7
Sniadanie Obiad Podwieczorek Kolacja SUMA
Chleb pszenno-zytni 120 g Zupa ogérkowa 350 ml (MLE, | Sliwki 150 g Chleb pszenno-zytni 120 g Energia [kcal] 2 084,4
GLU SEL Cytryna 59 Biatko ogotem [g] 82,7

Masto 10g (MLE)
Szynka na kartki 50 g

Klopsik wieprzowy z brokutami
pieczony 809 (GLU, JAJ)

ﬁLU)
asto 10g (MLE)
Twarozek figa z makiem 80g

Ttuszez [g] 63,9
Weglowodany ogétem [g]
306

Dzem 30 g

Pomidor 40 g

Satata 10 g

Herbata 1 szt

Cukier 10 g

Cytryna 59

Jogurt owocowy 1 szt (MLE)

Ziemniaki 160 g
Marchewka gotowana 120 g
(GLU)

Kompot
owocowy(winia+jabtko) 250
mi

I%omidor 40 g
Satata 10 g
Herbata 1 szt
Cukier 10 g
Cytryna 59

Weglowodany ogétem [g]
57,9

<t
=
)
=
=
& | Papryka 40g Kasza bulgur 160 g (GLU) Pomidor 40 g
Q | Safata 10g Sos z pomidoréw pelatti 60 g Safata 10 g
= | Kawa zbozowa inka namleku. | Buraczki gotowane 120 g Herbata 1 szt
© | 250 ml (MLE, GLU, SEL) (MLE, GLU) Cukier 10 g
o g Kompot porzeczkowy 250 ml Cytryna 5g
Sl w
HE
R I Butka wroctawska 120 Zupa grysikowa z lubczykiem | Jabtko 1 szt Butka wroctawska 120 Energia [kcal] 2 194
S| 2 9 ary y g ]
& | = | (GLU 350 ml (GLU, SEL) Cytryna 5¢ (GLU) Biatko ogétem [g] 81,9
S| & | Maslo 10g (MLE) Klopsik wieprzowy z brokutami Masto 10g (MLE) Ttuszez [g] 70
o ¥ | Szynka na kartki 50 g pieczony 809 (GLU, JAJ) Twarozek figa z makiem 80g | Weglowodany ogétem [g]
O | Pomidor 40 g Sos z pomidoréw pelatti 60 g Pomidor 40 g 326
E Safata 10 g Kasza bulgur 160 g (GLU) Safata 10 g
<% | Kawa zbozowa inka na mleku. | Buraczki gotowane 120 g Herbata 1 szt
= | 250 ml (MLE, GLU, SEL) (MLE, GLU Cukier 10 g
2 Kompot porzeczkowy 250 ml Cytryna 59
<
L
N
o
< | Kasza manna na mleku 270 | Zupa solferino 350 ml (MLE, | Budyn 250 ml (MLE) Chleb pszenno-zytni 120 g Energia [kcal] 2 323,6
m| A iatko ogotem s
% | (MLE, GLU SEL GLU Biatko ogotem [g] 96,8
= | Chleb pszenno-zytni 120 g Zapiekanka ziemniaczana z Masto 10g (MLE) Thuszcz [g] 65,
migsem mielonym (indyl ummus dyniowy 60 g eglowodany ogétem [g
= [ (GLY) i iel (indyk) 260 H dyni 60 g (SEZ) | Weglowod 6tem [g]
X | Masto 109 (MLE) g(MLE, GLU) Szynkowa extra wieprzowa 349,6
O | Twarozek z oliwkami 80g uréwka kopenhaska 120 g 20 g (GLU)
o | (MLE) (MLE, GOR) Pomidor 40 g
.% Pomidor 40 g Kompot Salata 10 g
Z Safata lodowa 10 g owocowy(wisnia+truskawka+p Herbata 1 szt
R Herbata 1 szt orzeczka) 250 ml Cukier 10 g
B | 5 | Cukier 10¢ Cytryna 10g
& | © | Cytyna 59
N
S | < | Kasza manna namleku 270 | Zupa solferino lekka 350 ml Budyn 250 ml (MLE Butka wroctawska 120 g Energia [keal] 2 307,5
=
& | = | m (MLE, GLU) (GLU) Biatko ogétem [g] 95,4
& | £ | Butkawroctawska 120 g Zapiekanka ziemniaczana z Masto 10 g (MLE) Thuszez [g] 71,3
= | (GLUY) miesem mielonym (indyk) 240 Szynkowa extra wieprzowa Weglowodany ogétem [g]
O [ Maslo 10g (MLE) g (MLE, GLU) 50 g (GLU) 338,7
2 | Twarozek z oliwkami 80g Kalafior 1209 (MLE, GLU) Pomidor 40 g
< LE Kompot Salata 10 g
= | Pomidor 40 g owocowy(wisnia+truskawka+p Herbata 1 szt
‘© | Safata lodowa 10 g orzeczka) 250 ml Cukier 10 g
Z | Hembata 1 szt Cytryna 109
i | Cukier 10g
N | Cytryna 59
<C | Chleb pszenno-zytni 120 g Zupa zacierkowa 350 ml Serek bananowy z Chleb pszenno-zytni 120 g Energia [kcal] 2 289,9
=
3 | (GLU) (GLU, SEL) maskarpone 150 g (MLE) (GLU) Biatko ogotem [g] 85,8
= | Masto 10g (MLE) Kotlet schabowy 80 g (GLU, | Cytryna 5g Masto 10 g (MLE) Thuszcz [g] 58,4
= | Ser biaty 80 g (MLE) JAJ) Poledwica z piersiindyka 50 Weglowodany ogétem [g]
& | Dzem 30 g Ziemniaki 160 g g 55,4
Q | Pomidor 40 g Marchewka gotowana 120 g Rzodkiewka 40g
= | Safata 109 (GLU) Safata 10 g
‘© | Herbata 1 szt Kompot Herbata 1 szt
~ | Z | Cukier 10g owocowy(wisnia+jabtko) 250 Cukier 10 g
£ | & | Cytyna 59 ml Cytryna 5¢
2N Jogurt owocowy 1 szt (MLE)
(&}
§ < | Chleb pszenno-zytni 120 g Zupa zacierkowa 350 ml Serek bananowy z Chleb pszenno-zytni 120 g Energia [kcal] 2 337,5
2 | £ |(GLY) (GLU, SEL) maskarpone 150 g (MLE) (GLU) Biatko ogdtem [g] 97,2
§ = | Masto 10g (MLE) Kotlet schabowy z pieca 80g | Cytryna 5g Masto 10g (MLE) Ttuszez [g] 57,1
& | = | Ser bialy 80 g (MLE) (GLU, JAJ) Poledwica z piersiindyka 50
3
=
=
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-
=
o
=
<
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P. Dussmann ul. Westerplatte 1/11, 05-091, Zabki
Jadtospisy za okres od dnia 2026-07-21 do dnia 2026-07-31 KUCHNIA Gt OWNA

<§E Kawa zbozowa inka na mleku. | Krem z kalafiora z jogurtem Jabtko 1 szt Chleb pszenno-zytni 120 g Energia [kcal] 2189,7
S | 250 ml (MLE, GLU, SEL) 350 ml (MLE, SEL) (GLU) Biatko ogétem [g] 85,3
= | Chleb pszenno-zytni 120 g Nalesniki dietetyczne z serem Masto 10g (MLE) Ttuszez [g] 68,3
= (GLU) 2 szt (MLE, GLU, JAJ) Serek wiejski z ricottg 80 g Weglowodany ogétem [g]
A | Masto 10g (MLE) Sos jogurtowo-serowy 80 g (MLE) ,
Q Pasta jajeczna ze (MLE) Pomidor 40 g
= | szczypiorkiem 60 g (JAJ, Jabtko pieczone 1 szt Safata 10 g
S | GOR) Kompot porzeczkowy 250 ml Herbata 1 szt
g Szynkowa drobiowa 20 g Cukier 10 g
f‘% i | Pomidor 40 g Cytryna 10g
= N
S|
<
g < | Kawa zbozowa inka namleku. | Krem z kalafiora z jogurtem Jabtko 1 szt Butka wroctawska 120 g Energia [kcal] 2221,8
& | = | 250 ml (MLE, GLU, SEL) 350 ml (MLE, SEL) (GLU) Biatko ogotem [g] 84
% & | Butka wroctawska 120 g Nalesniki dietetyczne z serem Masto 10g (MLE) Thuszez [g] 72
5 | (GLU) 2 szt (MLE, GLU, JAJ) Serek wiejski z ricotta 80 g Weglowodany ogétem [g]
O | Masto 10g (MLE) Sos jogurtowo-serowy 80 g MLE) 330
E Pasta jajeczna lekkostrawna (MLE) atata 10 g
< [ 60 g (MLE, JAJ) Jabtko pieczone 1 szt Pomidor 40 g
= | Pomidor 40 g Kompot porzeczkowy 250 ml Herbata 1 szt
2 Szynkowa drobiowa 20 g Cukier 10 g
=4 Cytryna 10g
N4
L
N
o
< | Jogurtowocowy 1 szt (MLE) | Zupa pomidorowa z ryzem Serek homogenizowany 1szt | Chleb pszenno-zytni 120 g Energia [kcal] 2196,3
% Chleb pszenno-zytni 120 g 350 ml (MLE, SEL) (MLE) (GLU Biatko ogétem [g] 85,5
= | (GLU Miruna saute z pieca 80 g Masto 10g (MLE) Thuszez [g] 62,2
= | Masto 10g (MLE) (GLU, RYB) Filet maslany z indyka 509 Weglowodany ogétem [g]
@ | Twarozek 809 (MLE) Sos bazyliowy z pesto 60 g Pomidor 40 g 320,5
o [ Mied 30 g (MLE, GLU) Satata 10 g
O [ Salata 10g Ziemniaki 160 g Herbata 1 szt
.% Papryka 409 Suréwka z marchwi i jabtka z Cukier 10 g
= Herbata 1 szt olejem 120 ¢ Cytryna 10g
© | 2 | Cukier 10 g Kompot
.§ § Cytryna 59 O\ll)\liﬁcc))wzyg(groTia+porzeczka+j
@ abtko m
‘el
N
S | S | Jogurtowocowy 1 szt (MLE) | Zupa pomidorowa z ryzem (Snﬂ?;'k) homogenizowany 1szt | Butka wroctawska 120 g Energia [keal] 2 230
< | = | Butkawroctawska 120 g lekkostrawna 350 ml ( SEL) (GLU) Biatko ogétem [g] 83,7
§ = | (GLU) Miruna saute z pieca 80 g Masto 10g (MLE) Tiuszcz [g] 67
5 | Masto 109 (MLE) (GLU, RYB) Filet maslany z indyka 50 g Weglowodany ogétem [g]
O | Twarozek 809 (MLE) Sos bazyliowy z pesto 609 Pomidor 40 g 24,1
E Miéd 30 g (MLE, GLU) Satata 10 g
<G | Satata 10 g Ziemniaki 160 g Herbata 1 szt
= | Pomidor 40 g Suréwka z marchwi i jabtka z Cukier 10 g
S | Herbata 1 szt olejem 120 g Cytryna 109
< | Cukier 10 g Kompot
E Cytryna 59 O\tl)v}ﬁc?wzyg(groTia+porzeczka+j
abtko m
o
<§i Kawa zbozowa inka na mleku. | Zupa selerowa 350 ml (MLE, | Banan 1 szt Chleb pszenno-zytni 120 g Energia [keal] 2121,5
S | 250 ml (MLE, GLU, SEL) GLU, SEL) (GLU) Biatko ogotem [g] 85,8
<§( Chleb pszenno-zytni 120 g Bitka wieprzowa lekkostrawna Masto 10g (MLE) Tiuszcez [g] 57,!1
= | (GLU) zpieca 80 g (GLU) Kurczak gotowany premium Weglowodany ogétem [g]
& | Masto 10g (MLE) Sos pomidorowy 60 g (GLU) 50 g (GLU, SOJ, GOR) 334
O | Jajko 1 szt (JAJ) Kasza jeczmienna 160 g Papryka 40g
= | Mus jabtkowy 30 g (GLU) Safata 10 g
© | Salata 10 g Kalafior 1209 (MLE, GLU) Herbata 1 szt
« | £ | Rzodkiewka 409 Kompot Cukier 10 g
2 i owocowy(aronia+porzeczkat; Cytryna 5¢g
3 E abtko) 250 ml
§ < | Kawa zbozowa inka namleku. | Zupa selerowa lekkostrawna Banan 1 szt Butka wroctawska 120 g Energia [kcal] 2151,4
< | = | 250 ml (MLE, GLU, SEL) 350 ml (GLU, SEL) (GLU) Biatko ogétem [g] 83,7
& | & | Butkawroctawska 1209 Bitka wieprzowa lekkostrawna Masto 10g (MLE) Ttuszez [g] 61,9
& = | (GLUY) zpieca 80 g (GLU) Kurczak gotowany premium Weglowodany ogétem [g]
O | Masto 109 (MLE) Sos pomidorowy 60 g (GLU) 50 g (GLU, SOJ, GOR) 3357
E e, [ s
< us jabtkowy 30 g atata 10 g
< | Salata 10g Kalafior 120g (MLE, GLU) Herbata 1 szt
-© | Pomidor 40 g Kompot Cukier 10 g
g owocowy(aronia+porzeczkat; Cytryna 5g
W abtko) 250 ml
N
o
<t | Kasza kukurydziana na mleku | Barszcz ukrainski 350 ml Deser grecki z jabtkiem Chleb pszenno-zytni 120 g Energia [keal] 2 249,4
=~ % 270ml (MLE) (MLE, SEL) ) pieczonymi cynamonem 200 | (GLU) Biatko ogétem [g] 109,9
2 | = | Chleb pszenno-zytni 120 g Udziec z indyka pieczony z g (MLE) Masto 10g (MLE) Ttuszcz [g] 56
N|Z|6GLU jabtkami 80 g (GLU) Schab pieczony 50 g Weglowodany ogétem [g]
21 Q | Masto 10g (MLE) Kasza kuskus 160 g (GLU) Pomidor 40 g 339,2
S | © | Twarozek z rzodkiewka i Salata 50 g Satata 10 g
~ | & | szczypiorkiem 80 g (MLE) Kompot Herbata 1 szt
,N\' % Ogorek 40 g owocowy(aronia+porzeczkati Cukier 10 g
< | Z | Salata 10g abtko) 250 ml Cytryna 5¢
o % Herbata 1 szt
N | 5 | Cukier 10 g
O | Cytryna 59
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P. Dussmann ul. Westerplatte 1/11, 05-091, Zabki
Jadtospisy za okres od dnia 2026-07-21 do dnia 2026-07-31 KUCHNIA Gt OWNA

Kasza kukurydziana na mleku

Barszcz czerwony

Deser grecki z jabtkiem

Butka wroctawska 120 g

Energia [kcal] 2 350,8

50 g (GLU)
Pomidor 40 g
Safata 10 g

Kawa zbozowa inka na mleku.

250 ml (MLE, GLU, SEL)

Sos jarzynowy 60 g (GLU,
SELJ)

Kasza bulgur 160 g (GLU)
Suréwka z kapusty pekiniskiej
zpomidorem 120 g

Kompot porzeczkowy 250 ml

twarozku 80 g (MLE)
Pomidor 40 g

Safata 10 g

Herbata 1 szt
Cukier 10 g

Cytryna 10g

306,9

<
-~ § 270 ml (MLE) lekkostrawny 350 ml ( SEL) pieczonymicynamonem 200 | (GLU) Biatko ogétem [g] 108,1
2 | £ | Bukawroctawska 120 Udziec z indyka pieczony z g (MLE) Masto 10g (MLE) Ttuszez [g] 66,5
i jabtkami 80 g chab pieczony 50 g eglowodany ogétem [g
N | & | (GLU) jabtkami 80 g (GLU) Schab pi 50 Weglowod otem [g]
2 [ © | Masto 109 (MLE) Sos koperkowy 60 g (MLE, Safata 10 g ,
<3 E Twarozek pietruszkowy 80g | GLU) Pomidor 40 g
~ | 5 | (MLE) Kasza kuskus 160 g (GLU) Herbata 1 szt
E‘ = | Pomidor 40 g Ratatouille lekkie 120 g Cukier 10 g
2 g Salata 10 g Kompot Cytryna 5g
S| E Herbata 1 szt owocowy(aronia+porzeczkat;
N [ & | Cukier 10 g abtko) 250 ml
N | Cytryna 59
<§i Chleb pszenno-zytni 120 g Zupa jarzynowa 350 ml Pomarancza 1 szt Chleb pszenno-zytni 120 g Energia [kcal] 2180,6
3 | GLU (MLE, SEL) (GLU) Biatko ogétem [g] 95,1
asto 10g isotto g asto 10g uszcz [g] 80,
= | Masto 109 (MLE) Ri 260 g (SEL) Masto 10g (MLE) Th [a] 80,2
= Wieprzowina z zapiecka 50g | Mizeria ze $mietang i Ser z6ity 50 g (MLE) Weglowodany ogétem [g]
L | Satata 10g szczypiorkiem 120 g (MLE) Pomidor 40 g 285
Q | Ogérek kiszony 40 g Kompot Safata 10 g
= | Kakao. 250 ml (MLE) owocowy(winia+jabtko) 250 Herbata 1 szt
') mi Cukier 10 g
I Cytryna 109
o
2N
Bl =]
[=o]
g < | Butka wroctawska 120 g Zupa jarzynowa lekkostrawna | Pomarancza 1 szt Butka wroctawska 120 g Energia [keal] 2124,5
& | = | (GLY 350 ml 1SEL) (GLU) Biatko ogotem [g] 98,1
S | < | Masto 10g (MLE Risotto lekkostrawne 240 g Masto 10g (MLE Ttuszcz [g] 70,6
o
o k5 | Wieprzowina z zapiecka 509 | (SEL) Mieso pieczone plasterki Weglowodany ogétem [g]
O | Salata 10g Suréwka z marchwi i jabtka z schab) 50 g 296,3
E Pomidor 40 g jogurtem 120 g (MLE) omidor 40 g
<% | Kakao. 250 ml (MLE) Kompot Satata 10 g
= owocowy(winia+jabtko) 250 Herbata 1 szt
o mi Cukier 10 g
Z Cytryna 10g
x
L
N
o
<§E Ryznamleku 270 ml (MLE) | Rosét 350 ml (GLU, SEL) Jogurt grecki z owocami i Chleb pszenno-zytni 120 g Energia [kcal] 2 307,2
3 | Chleb pszenno-zytni 120 g Kurczak po kujawsku 110g | musli 200 g (MLE, GLU, 0ZI, | (GLU) Biatko ogétem [g] 97,6
= | (GLY (GLU, JAJ, GOR) ORZ) Masto 10g (MLE) Tuszez [g] 73,7
= | Masto 10g (MLE) Ziemniaki 160 g Paréwki z szynki 1 szt Weglowodany ogétem [g]
3 Szynka wieprzowa 50 g Buraczki gotowane 120 g Schab na kartki 20 g 3258
Q | (GLY) (MLE, GLU) Papryka 40g
= | Pomidor 40 g Kompot Safata 10 g
-© | Safata 10 g owocowy(wisnia+truskawka+p Herbata 1 szt
g Herbata 1 szt orzeczka) 250 ml Cukier 10 g
S | 5 | Cukier 10 g Cytryna 10g
5 | N [ Cytyna 59
(2]
N
5 < | Ryznamleku 270 ml (MLE) | Rosot 350 ml (GLU, SEL) Jo%m Egrecki z owocami 200 | Butka wroctawska 120 g Energia [keal] 2174,4
<& | = | Butkawroctawska 120 g Kurczak pieczony (udziec) g (MLE) (GLY) Biatko ogétem [g] 85,8
S| & | (GLY) 1109 Masto 10g (MLE) Thuszez [g] 71
F5 | Masto 10 g (MLE) Ziemniaki 160 g Paréwki z szynki 1 szt Weglowodany ogétem [g]
O | Szynka wieprzowa 50 g Buraczki gotowane 120 g Schab na kartki 20 g 12,6
= | 6Ly (MLE, GLU) Pomidor 40 g
<5 | Pomidor 40 g Kompot Safata 10 g
= | Satata 10 ¢ owocowy(wisnia+truskawka+p Herbata 1 szt
© | Herbata 1 szt orzeczka) 250 ml Cukier 10 g
Z | Cukier 10 g Cytryna 109
i | Cytryna 59
N
o
g Chleb pszenno-zytni 120 g Krem z zielonego groszku z Jabtko 1 szt Chleb pszenno-zytni 120 g Energia [kcal] 2 048,3
3 | (GLY) jogurtem 350 ml (MLE, SEL) ﬁLU) Biatko ogétem [g] 95,8
= | Masto 10g (MLE) Bitka wieprzowa ze schabu asto 10g (MLE) Thuszcz [g] 58,8
= Szynkowa extra wieprzowa 80 g (GLU) Serek wiejski z dodatkiem Weglowodany ogétem [g]
& |50 g (GLU) Sos jarzynowy 60 g (GLU, twarozku 809 (MLE) ,
Q | Ogorek kiszony 40 g SEL) Safata 10 g
= Safata 10 g Kasza gryczana 160 g Rzodkiewka 40g
O | Kawa zboZowa inka na mleku. | Suréwka z kapusty pekiniskiej Herbata 1 szt
~ | Z | 250 ml (MLE, GLU, SEL) zpomidorem 120 g Cukier 10 g
2135 Kompot porzeczkowy 250 ml Cytryna 10g
2N
8 [a]
§ < | Butkawroctawska 1209 Krem z zielonego groszku z Jabtko 1 szt Butka wroctawska 120 g Energia [keal] 2107,9
2 | = | (GLY) jogurtem 350 ml (MLE, SEL) (GLU) Biatko ogétem [g] 95,3
g = | Masto 10g (MLE) Bitka wieprzowa ze schabu Masto 10g (MLE) Ttuszcz [g] 65,5
N % Szynkowa extra wieprzowa 80 g (GLV) Serek wiejski z dodatkiem Weglowodany ogétem [g]
=
=
<
-
=
¥e)
=
<
X
i
N
o
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P. Dussmann ul. Westerplatte 1/11, 05-091, Zabki
Jadtospisy za okres od dnia 2026-07-21 do dnia 2026-07-31 KUCHNIA Gt OWNA

2026-07-31 piatek

Kasza kuskus na mleku 2709

Zupa z soczewicy z

Serek straciatella 150 g

Chleb pszenno-zytni 120 g

Energia [kcal] 2 357,7

< | (MLE, GLU) pomidorami 350 ml (MLE, (MLE, GLU) (GLU) Biatko ogétem [g] 96,7
O | Chleb pszenno-zytni 120 g SEL) Masto 10g (MLE) Tiuszez [g] 79
E (GLU) Miruna smazona 80 g (GLU, Filet ma$lany z indyka 50 g Weglowodany ogétem [g]
£ | Masto 10g (MLE) JAJ, RYB) Pomidor 40 g ,
QO | Pastajajeczna ze Ziemniaki 160 g Safata 10 g
e szczypiorkiem 80 g (JAJ, Suréwka Herbata 1 szt
= | GOR) butgarska(kapusta,marchew,p Cukier 10 g
"Q | Pomidor 40 g apryka) 120 g (MLE) Cytryna 10g
< [ Salata 10 g Kompot wisniowy 250 ml
w | Herbata 1 szt
N | Cukier 10 g
Cytryna 59
< | Kasza kuskus na mleku 2709 | Zupa grysikowa z lubczykiem | Serek straciatella 150 g Butka wroctawska 120 g Energia [kcal] 2188,4
= | (MLE, GLU) 350 ml ?GLU, SEL) (MLE, GLU) (GLU) Biatko ogétem [g] 88,7
= | Butkawroctawska 120 g Miruna pieczona w Masto 10g (MLE) Ttuszez[g] 71
= | (GLY) pomidorach 80 g (RYB) Filet ma$lany z indyka 50 g Weglowodany ogétem [g]
O | Masto 10g (MLE) Ziemniaki 160 g Satata 10 g 315,5
E Pasta jajeczna lekkostrawna Marchewka gotowana 120 g Pomidor 40 g
<< |80 g(IME, JAJ (GLU) Herbata 1 szt
= | Pomidor 40 g Kompot wisniowy 250 ml Cukier 10 g
2 Safata 10 g Cytryna 10g
< | Herbata 1 szt
ﬁ Cukier 10 g
N | Cytryna 59
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P. Dussmann
ul. Westerplatte 1/11, 05-091, Zabki

Oznaczenia alergendw:

MLE - Mleko 1 produkty pochodne (tgacznie z laktoza),

GLU - zboza zawierajace gluten, tj. pszenica (w tym orkisz 1 pszenica
khorasan), Zzyto, jeczmien, owies lub ich odmiany hybrydowe, a takze
produkty pochodne,

JAJ - Jaja 1 produkty pochodne,
0Z1I - Orzeszki ziemne (arachidowe) 1 produkty pochodne,
ORZ - Orzechy tj. migdaty, laskowe, witoskie, nerkowca, pekan,

brazylijskie, pistacje, makadamia lub Queensland, a takze produkty
pochodne,

SEL - Seler 1 produkty pochodne,

S02 - Dwutlenek siarki i siarczyny w steZeniach powyzZej 10 mg/kg lub
mg/litr,

RYB - Ryby 1 produkty pochodne,

SKO - Skorupiaki i produkty pochodne,

MIE - Mieczaki i produkty pochodne,

SO0J - Soja 1 produkty pochodne,

GOR - Gorczyca 1 produkty pochodne,

SEZ - Nasiona sezamu 1 produkty pochodne,

+£UB - Zubin i produkty pochodne,
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